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O BRINCAR E O BRINQUEDO PARA AS CRIANCAS DE CRECHE

Jamil da Silva!

RESUMO

Embasados nos alicerces académicos e nas fases do desenvolvimento da crianca,
elaboramos este trabalho. O conhecimento sugere continuamente uma parte provisionada
pela pessoa. Conhecer o proprio corpo, aumenta muito as probabilidades de entender,
diferenciar e conhecer o mundo em dela. Ao buscar o conhecimento, o brincar, o jogar, a
imaginacdo se torna favoravel para o crescimento e a producdo de cultura. O brincar
acontece na esfera da imaginacao, produzindo a linguagem simbdlica em que a crianca se
desenvolve cognitivamente e socialmente.

Palavras Chaves: Brincar - construir - conhecer.

INTRODUGCAO

Até elaborar pensamentos com diferentes estruturas, a crianca passa por diferentes
etapas, desde chupar o polegar.

Construir um saber, apropriar-se de um conhecimento. E neste processo que a
crianca construird a possibilidade de transformar o objeto, de acordo com sua propria
experiéncia. Sem o ladico, torna-se aborrecido o processo de aprendizagem. E imperioso
gue a construcao se faca a partir do jogo, da imaginacéo e do conhecimento do corpo.

Brincar € imprescindivel e essencial, posto que esta é a forma que a pessoa utiliza
para se estruturar como sujeito da emocao e da razao.

Este trabalho objetiva discutir os motivos que induzem as criangcas a dedicarem

grande parte de seu tempo ao jogo e a brincadeira.

1 Mestrado Internacional em Ciéncias da Educacdo — ACU Absolute Christian University - Orlando — Flérida -
USA. Mestre em Ciéncias da Educac¢do. E-mail: Jamil70@uol.com.br
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Os subsidios académicos produzidos por Piaget, Vygotsky, Wallon, e outros
pensadores da Educacdo, permitem um aspecto que prioriza, na Educacdo Infantil, os
alicerces da formacédo para a cidadania da criangca como ser humano integral.

A atuacdo na Educacao Infantil necessita conhecer as criangas, suas caracteristicas
e seus direitos, conhecer a metodologia prépria para atuar como pessoa mediadora, que
possibilite a formacg&do de um cidaddo em um real trabalho pedagdgico na area infantil.

A EDUCACAO INFANTIL NA LEI DE DIRETRIZES E BASES (LDBEN)

Art. 12 - Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e as do seu

sistema de ensino, terdo a incumbéncia de:
| - elaborar e executar sua proposta pedagodgica;
Il - administrar seu pessoal e seus recursos materiais e financeiros;
[l - assegurar o cumprimento dos dias letivos e horas-aula estabelecidas;
IV - velar pelo cumprimento do plano de trabalho de cada docente;
V - prover meios para a recuperagao dos alunos de menor rendimento;
VI - articular-se com as familias e a comunidade, criando processos de integracao
da sociedade com a escola;
VII - informar pai e mae, conviventes ou ndo com seus filhos, e, se for o caso, 0s
responsaveis legais, sobre a frequéncia e rendimento dos alunos, bem como sobre
a execucao da proposta pedagogica da escola;
VIII — notificar ao Conselho Tutelar do Municipio a relagdo dos alunos que
apresentem guantidade de faltas acima de 30% (trinta por cento) do percentual
permitido em lei;
IX - promover medidas de conscientizacéo, de prevencao e de combate a todos os
tipos de violéncia, especialmente a intimidacdo sistematica (bullying), no ambito
das escolas;
X - estabelecer acOes destinadas a promover a cultura de paz nas
escolas.
Xl - promover ambiente escolar seguro, adotando estratégias de prevencdo e
enfrentamento ao uso ou dependéncia de drogas.

XII — instituir, na forma da lei de que trata o art. 14, os Conselhos Escolares.
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Art. 14 - Lei dos respectivos Estados e Municipios e do Distrito Federal definird as normas
da gestdo democrética do ensino publico na educacdo basica, de acordo com as suas
peculiaridades e conforme os seguintes principios:

| - participacdo dos profissionais da educacdo na elaboracéo do projeto pedagogico

da escola;

Il - participagdo das comunidades escolar e local em Conselhos Escolares e em

Foruns dos Conselhos Escolares ou equivalentes.
§ 1° - O Conselho Escolar, 6rgado deliberativo, serd composto do Diretor da Escola,
membro nato, e de representantes das comunidades escolar e local, eleitos por seus pares
nas seguintes categorias:

| - professores, orientadores educacionais, supervisores e administradores

escolares;

Il - demais servidores publicos que exercam atividades administrativas na

escola;

[l - estudantes;

IV - pais ou responsaveis;

V - membros da comunidade local.
§ 2° - O Forum dos Conselhos Escolares é um colegiado de carater deliberativo que tem
como finalidades o fortalecimento dos Conselhos Escolares de sua circunscricdo e a
efetivacdo do processo democratico nas unidades educacionais e nas diferentes instancias
decisorias, com vistas a melhorar a qualidade da educacdo, norteado pelos seguintes
principios:

| - democratizacdo da gestao;

Il - democratizacdo do acesso e permanéncia,

[l - qualidade social da educacéo.
§ 3° - O Forum dos Conselhos Escolares sera composto de:

| - 2 (dois) representantes do 6rgéo responsavel pelo sistema de ensino;

Il - 2 (dois) representantes de cada Conselho Escolar da circunscricdo de atuacao

do Férum dos Conselhos Escolares.
Art. 29 - A educacao infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em seus aspectos fisicos,
psicoldgico, intelectual e social, complementando a a¢do da familia e da comunidade.

Art. 30 - A educacdo infantil sera oferecida em:
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| - Creches, ou entidades equivalentes, para criancas de até trés anos de idade;

Il - Pré-escolas para as criancas de quatro a cinco anos de idade.
Art. 31 - Na educacéo infantil a avaliacdo se fara mediante acompanhamento e registro do
seu desenvolvimento, sem o objetivo de promocdo, mesmo para O acesso ao ensino

fundamental.

DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS PARA A EDUCACAO INFANTIL

1 - Educar e cuidar de criancas de zero a seis anos supde definir previamente para que
a sociedade isto seré feito, e como se desenvolverdo as praticas pedagogicas, para que as
criancas e suas familias sejam incluidas em uma vida de cidadania plena.
Para que isto aconteca, é importante que as propostas Pedagdgicas de Educacéo Infantil
tenham qualidade e definam-se a respeito dos seguintes fundamentos norteadores:
a) Principios Eticos da Autonomia, da responsabilidade, da Solidariedade e do
Respeito ao Bem Comum;
b) Principios Politicos dos Direitos e Deveres de Cidadania, do Exercicio da
Criticidade e do Respeito a Ordem Demaocratica;
C) Principios Estéticos da sensibilidade, da Criatividade, da Ludicidade, da
Qualidade e da Diversidade de Manifestacfes Artisticas e Culturais.
2 - Ao definir suas Propostas Pedagdgicas, as instituicbes de Educacao Infantil deveréao
explicitar o reconhecimento da importancia da identidade pessoal dos alunos, suas
familias, professores e outros profissionais e a identidade de cada unidade educacional no
contexto de suas organizacoes.
3 - Propostas Pedagogicas para as Instituicbes de Educacao Infantil devem promover em
suas praticas de educacéao e cuidados, a integracdo entre os aspectos fisicos, emocionais,
afetivos, cognitivos/ linguisticos e sociais da crianca, entendendo que ela é um ser total
completo e indivisivel. Desta forma ser, sentir, brincar, expressar-se, cuidar-se, agir e
responsabilizar sdo partes do todo de cada individuo, menino ou menina, desde bebés vao
gradual e articuladamente, aperfeicoando estes processos nos contatos consigo proprios,
com as pessoas, coisas e o ambiente em geral.
4 - Ao reconhecer as criangas como seres integros, que aprender a ser e conviver consigo

préprias, com os demais e 0 meio ambiente de maneira articulada e gradual, as Propostas
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Pedagdgicas das Instituicdes de Educacdo Infantili devem buscar a interacdo entre as
diversas areas de conhecimento e aspectos da vida cidada, como contetdos bésicos para
a constituicdo de conhecimentos e valores. Desta maneira, 0s conhecimentos sobre
espaco, tempo, comunicacao, expressao, a natureza e as pessoas devem estar articulados
com os cuidados e a educacao para saude, a sexualidade, a vida familiar e a social, 0 meio
ambiente, a cultura, as linguagens, o trabalho, o lazer, a ciéncia e a tecnologia.

5 - As propostas Pedagogicas para a Educacéo Infantil devem organizar suas estratégias
de avaliacéo, através do acompanhamento e registros de etapas alcancadas nos cuidados
e educacao para criangas de zero a seis anos, “sem o objetivo de promog¢do, mesmo para
0 acesso ao ensino fundamental”.

6 - As propostas Pedagogicas das creches para criancas de zero a trés anos, de classes e
centros de educacao infantil para as criancas de quatro a cinco anos devem ser
concebidas, desenvolvidas, supervisionadas e avaliadas por educadores, com pelo menos
o diploma de curso de formacédo de Professores, mesmo que da Equipe Educacional
participem outros profissionais das areas de Ciéncias Humanas, Sociais e Exatas, assim
como familiares das criancas. Da direcdo das instituicbes de Educacao infantil devem
participar, necessariamente, um educador, também com, no minimo, Curso de Formagao
de Professores.

Na educacdo das criangcas até cinco anos, em creches e pré-escolas, as relacdes
culturais sociais e familiares ttm um volume ainda maior que o ato pedagoégico. E
necessario destacar igualmente a multiplicidade de fatores que se apresentam nessas
relacbes, estabelecendo um olhar multidisciplinar que reflitam as suas atuacdes
pedagdgicas, que envolvem, sobretudo, a dimensao cognitiva, as dimensdes: ludica,
criativa e afetiva, na perspectiva da autonomia e da liberdade. A escola de Educacao
Infantil tem a finalidade de cuidar e educar, bem como de conduzir a crianca para a
construcéo da cidadania.

Entdo, a elaboracdo de um projeto pedagogico dirigido a formacdo de professores
para a educacao infantil prescinde de uma ampla reflexdo tedrica, preocupada com a
crianga e 0 seu processo de constituicdo como ser humano nos mais diferentes contextos

sociais e culturais, com a aprendizagem das capacidades intelectuais e emocionais.

0O JOGO E SUAS CARACTERISTICAS
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O jogo é 0 mais competente meio para estimular a inteligéncia. Ele permite que a
crianca realize o que deseja. Entretido em um jogo, a pessoa pode obter a satisfacéo tipica
do desejo e do anseio de ser livre. Em termos sociais, 0 jogo impde a aceitacdo das regras
e do controle dos impulsos. Com ele, a crianca submerge na fantasia que é um atalho
entre o mundo inconsciente e 0 mundo real, onde precisa conviver. O jogo ndo é uma
tarefa forgcosa, porém concentra a crianca.

Existem jogos para criancas alfabetizadas e ndo alfabetizadas. Para as nao
alfabetizadas, os jogos devem ser vistos como mecanismo de assimilacdo de elementos
significativos (pinturas, palavras, retratos, desenhos, matizes etc.) e seus significados
(objetos).

O desenvolvimento da inteligéncia ocorre de maneira mais relevante quando

premiada pelos estimulos, mas precisa ser vista nos limites da logica.

ESPACO PARA O LUDICO

O brincar configura a didatica que sera desenvolvida para os alunos de creche e pré-
escola, o que produz o foco do espaco para o ludico.

Os professores atuantes na creche e na pré-escola, centrados na experiéncia de
notar as atitudes curiosas dos seus alunos, notam que as criangas: conversam com
brinquedos e objetos como se tivessem vida; transformam terra, pedras e papéis em
comida, a ser oferecidas aos amigos; assumem personalidades de outras pessoas,
tratando de doentes como se fossem médicos; ensinam aos seus colegas, imitando os
professores; cuidando dos filhos como se fossem os pais; tagarelando como dominadoras
de todos os conhecimentos etc..

Podemos concluir, entdo, que as criancas vivem em um mundo extraordinario onde
tudo é possivel. Se assim concluirmos, elas poderao se transformar em adultos lunéticos e
alienados. Para melhor lidar com estas questdes, o professor deve procurar entender a
natureza infantil.

Brincar € um ato tdo espontaneo e natural para a criangca quanto comer, dormir,
andar ou falar.

Ao brincar, a crianga conhece a si e ao mundo. Quando mexe com as maos e 0s
pés, segura a chupeta ou um brinquedo quer sacudindo-0s ou os atirando para longe, vai

encontrando suas proprias possibilidades, entendendo suas caracteristicas dos objetos,
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tais como: flexivel, duro, leve, pesado, aspero, liso, grande, pequeno, quente, frio etc.
Enquanto corre atras de uma bola, rola pelo chao, pula corda, esta explorando o espaco a

sua volta e aprendendo.

BRINCAR E SIGNIFICATIVO

Até o século XVIII, a crianca era vista como um adulto em miniatura, era vestida
como adulto e tinha que tomar decisdes como se fosse adulta. Atualmente a criancga,
muitas vezes, ocupa o lugar fulcral das decisoes, isto €, ela é a autoridade e os pais a
obedecem.

Grande parte dos adultos, quando aludem a crianca e ao que Ihe é relacionado,
referem-se de uma maneira depreciativa, incapaz ou desdenhada. Brincar € acdo propria
da crianca, é o jeito como ela: conhece, prova, aprende, apreende e interage com 0 mundo
e consigo mesma. E através do corpo que ela descobre sons, virar cambalhota, saltar,
manipular, e com ele pode se comunicar. Uma bola para uma crianca de dois anos pode
ser elemento de interesse em relacdo a tamanho e cor. Para uma crianca de cinco anos o
interesse pode ser mais relacional: receber a bola do outro para fazer um gol.

A crianca deve brincar sozinha e em grupo, tendo como preferéncia criancas de
idade préxima, porque desse modo ela amplia a consciéncia de si mesma, podendo saber:
como ela é em um grupo mais receptivo ou em outro que é mais agressivo; em outro que
ela é lider; em outro em que € liderada etc. Ela amplia seu campo de vivéncias ao lidar
com as diferencas.

Brincar devera ser divertido, agradavel e o brinquedo deve combinar com o interesse

da crianga.

O PAPEL DO BRINQUEDO NO DESENVOLVIMENTO

Em Vygotsky, encontramos as informagfes e as conclusdes para fundamentar o
papel do brinquedo no desenvolvimento. O prazer ndo pode ser uma caracteristica
definidora do brinquedo. Até o amadurecimento das necessidades € impossivel ignorar que

a crianca satisfaz certas necessidades no brinquedo. Se nao percebemos o carater
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especial dessas necessidades, ndo podemos perceber a tipicidade do brinquedo como uma
forma de atividades.

Uma crianca pequena tera a tendéncia de satisfazer suas vontades imediatamente,
porque o intervalo entre um desejo e a sua satisfacdo € muito curto.

No principio da idade pré-escolar, quando aparecem os desejos que ndo podem ser
prontamente satisfeitos, o procedimento da crianga muda. Para resolver essa tensédo a
crianca se envolve num mundo ilusério e imaginario onde os desejos ndo realizaveis
podem ser realizados. A esse mundo chamamos de brinquedo. A imaginagéo nas criancas
em idade pré-escolar, é o brinquedo sem agéo.

A crianca cria uma situacdo imaginaria no brinquedo. Se todo brinquedo é
verdadeiramente a realizacdo na brincadeira das tendéncias que nao podem ser
prontamente satisfeitas, entdo, os componentes das situacfes imaginarias constituirdo,
automaticamente, uma parte da atmosfera emocional do préprio brinquedo. A crianca se
imagina como mae e a boneca como criang¢a, passando a obedecer as regras da conduta
maternal.

Todo jogo com regras contém, ocultamente, uma situacao imaginaria.

O desenvolvimento a partir de jogos esboca a evolugéo do brinquedo das criancgas.

CONCLUSAO

Ao brincar, a crianca tem a ocasido de organizar seu mundo seguindo seus proprios
passos e utilizando melhor seus recursos.

Brincar é uma necessidade do ser humano; quando brinca ele pode aprender de um
modo mais intenso, pode flexibilizar pensamentos, pode criar e recriar seu tempo e
espaco, adapta-se melhor as mutacdes na realidade, podendo juntar novos conhecimentos
e atitudes.

A crianca tem a oportunidade de experimentar, brincando, o elemento de
conhecimento, explora-lo, descobri-lo, cria-lo. Nos momentos de brincadeira a crianca
pode pensar livremente, pode ousar, imaginar e brincar com as possibilidades. A
capacidade de lidar com simbolos torna-se imperativa.

Brincar pode ser entendido como mudanca de significado. O movimento, tem uma

linguagem e é um projeto de agao. Brincando cunha-se a realidade, se estabelece tempo e
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espaco. Brincar é criar uma forma ndo convencional de utilizar objetos, materiais, ideias,
imaginar. E inventar o proprio tempo e espaco.

A crianca € livre para determinar suas proprias acoes, € dona de seu destino, pode
tomar decisdes, pode comunicar-se.

O conhecimento se constréi quando o conhecimento do outro se faz o seu proprio
conhecimento. Destaque-se que enquanto a crianga brinca ela lida com a sua sexualidade,
com seus impulsos agressivos, organiza suas relacdes emocionais.

Poder brincar € um processo terapéutico. Brinca-se com o que nao se pode
entender, brinca-se para entender melhor e brinca-se para ressignificar a vida. Na
brincadeira a crianga se exercita cognitivamente, socialmente e efetivamente.

E plausivel, através do modo como uma crian¢a brinca, situar o seu modo de
aprender e observar sua relacdo com a aprendizagem, sua capacidade de argumentar e
significar. Entdo, a crianga pode ir modificando seu modo de agir e pensar, recuperando o
prazer de jogar.

Primeiramente abordamos a matéria tentando estabelecer a constru¢cdo do saber
guando o sujeito age sobre o seu conhecimento. O sujeito que aprende, que constroi
conhecimento é um ser social, afetivo e cognitivo. Para aprender e para construir
conhecimento, é preciso selecionar um objeto e agir sobre ele.

E pelo corpo e com o corpo que o ser humano entende os objetos que o cercam. O

corpo seria o mediador entre 0 organismo e o mundo.

Toda e qualquer aprendizagem é vivenciada, registrada e memorizada pelo corpo.

Concluimos, entdo, que o brincar é um espaco privilegiado, que oferece a crianca,
como sujeito, a oportunidade de viver entre os principios do prazer e realidade.

Brincando a crianga vai estabelecendo vinculos, brincando num processo de trocas

intensas com a realidade e a fantasia.
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